
Комплексная медико-
социальная поддержка 
женщин с ВИЧ 
в Ростовской области



АНО «Центр охраны здоровья и социального развития»

Создана в 2021 году для оказания услуг в сфере здравоохранения для 
▪ улучшения качества жизни и сохранения здоровья различных групп 

населения посредством профилактики социально значимых 
заболеваний

▪ повышения уровня информированности и формирования навыков, 
поддерживающих благополучие и способствующих улучшению 
морально-психологического состояния граждан

Центр занимается профилактикой ВИЧ-инфекции, вирусных гепатитов В и С, 
инфекций, передающихся половым путём, туберкулеза, употребления 
наркотических и иных психоактивных веществ, формированием здорового 
образа жизни, оказывает поддержку людям, живущим с ВИЧ



Помощь равных 
консультантов и 
психолога

▪ группы поддержки 
▪ «Школа пациента»
▪ индивидуальные консультации 

медицинского психолога
▪ помощь и сопровождение равных 

консультантов



Адресная поддержка 
женщин, живущих с 
ВИЧ

▪ 85 беременных женщин получили 
«родовые наборы»

▪ 73 женщины с детьми от 0 до 1 года 
получили дополнительную смесь и 
подгузники

▪ 84 женщины с детьми от 3 до 10 лет 
получили сертификаты на покупку 
детских товаров в магазине 
«Детский мир»



Организация 
проезда женщин  

▪ организованы услуги по проезду 
женщин (в т.ч. с детьми), находящихся 
в трудной жизненной ситуации в 
Центр-СПИД

▪ в т.ч. для женщин, относящихся к 
категории маломобильных



Результаты работы Центра 2022-2025 гг.

▪ Количество женщины, живущих с ВИЧ, получивших услуги и помощь – 253

▪ Из них беременные женщины и/или имеющие детей в возрасте до 10 лет – 242

▪ Количество индивидуальных консультаций психолога – 53

▪ Количество индивидуальных консультаций равного консультанта – 92

▪ Количество человек, посетивших группы поддержки – 85

▪ Бюджет программы составил – 5 269 824 руб.



Как направить женщину к нам?

▪ телефон 8(938)124-30-54
▪ сайт www.cozsr.ru
▪ г. Ростов-на-Дону, Газетный переулок, 73а,    

будние дни с 10.00 до 18.00

▪ ВК: vk.com/centr_rnd_zdrav
▪ Telegram: t.me/centr_rnd_zdrav
▪ Я.Дзен: zen.yandex.ru/centr_rnd_zdrav

http://www.cozsr.ru/
https://vk.com/centr_rnd_zdrav


Программа экспресс-тестирования 
#Проверьсебя
▪ тестирование на ВИЧ, вирусные 

гепатиты В и С, сифилис
▪ медицинский кабинет экспресс-

тестирования работает 2 раза в неделю 
в вечерние часы

▪ консультирование и сопровождение
▪ количество человек, сделавших 

экспресс-тест на ВИЧ – 3931

Кабинет экспресс-
тестирования на ВИЧ

*услуги по экспресс-тестированию предоставляются в 
соответствии с лицензией на медицинскую 
деятельность № Л041-01050-61/01372290



Программа экспресс-
тестирования #Проверьсебя
▪ мобильные пункты тестирования 

на массовых мероприятиях, 
предприятиях, в учебных 
заведениях

▪ услуги по проведению 
информационно-
профилактических мероприятий в 
учебных заведениях с проведением 
экспресс-тестирования

*услуги по экспресс-тестированию предоставляются в 
соответствии с лицензией на медицинскую 
деятельность № Л041-01050-61/01372290



Работа с 
медицинскими 
специалистами
▪ совместно с Фондом «ФОКУС-МЕДИА» в 

регионе прошли 10 тренингов в 
Волгодонске, Таганроге, Шахтах и 
Ростове-на-Дону для медицинских 
работников с выдачей удостоверений 
о повышении квалификации

▪ обучено 182 специалиста
▪ осуществляется информационно-

консультативная поддержка 
специалистов

▪ изданы и распространяются 
методические материалы для 
специалистов

▪ проводятся «круглые столы» для 
специалистов медицинских 
организаций и профильных СОНКО г. 
Ростова-на-Дону



Контакты

Роман Поликарпов, телефон 8 905 450 00 18

АНО «Цент охраны здоровья и социального развития»
г. Ростов-на-Дону, пер. Газетный, 73 а
телефон 8 (863) 279-43-11, e-mail: ano-cozsr@yandex.ru
https://cozsr.ru/

mailto:ano-cozsr@yandex.ru
https://cozsr.ru/

