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Актуальность проекта

 В Новомалыклинском районе по статистическим данным 

проживают более 11 тысяч 548  человек, из них 1162 – с 

инвалидностью, дети с инвалидностью составляет - 49.  

 В 2024 году были опрошены 40 родителей, проживающих на 

территории Новомалыклинского района, воспитывающие 

детей-инвалидов, а также 57 родителей, воспитывающие 

детей с ограниченными возможностями здоровья. При 

анализе ответов у них были явлены следующие проблемы: 

усталость от перенесённого лечения 87%; духовное 

истощение 89%; отсутствие веры в собственное будущее 

61%; трудности в общении со сверстниками вследствие 

длительной изоляции 52%; гипер- и гипо-опека родителей 

77%; снижение самооценки 74%; неуверенность в себе 79%; 

пассивная жизненная позиция 28%; выраженная агрессия  

37%.



Уникальность проекта 

1) Инклюзивность 

В проекте принимают участие дети с ДЦП, умственной отсталостью , дети с синдромом Дауна  их 

братья и сёстры, родители и здоровые сверстники. 

2) Индивидуальный подход 

При создании образов героев спектакля учитывались физические возможности артистов. 

3) Специальная подготовка 

Все участники прошли серию занятий с психологами, логопедами, арт - терапевтами.

4) Профессиональная подготовка 

Регулярно проводились тренинги по актёрскому мастерству, вокальному и хореографическому 

искусству. 

5) Оригинальный сценарий с включением танцевальных, вокальных элементов и художественного 

слова

6) Долгосрочность проекта: репетиции и мастер-классы 1 раз в неделю в течение 12  месяцев.

Цель проекта: социальная адаптация и развитие детей-инвалидов, поддержка сообществ 

семей и родителей, имеющих детей-инвалидов, путем создания постоянно действующей инклюзивной 

театральной студии «Весёлая семейка» и демонстрации театральных постановок, в которых будут 

заняты дети-инвалиды, здоровые дети, родители, волонтеры, в том числе «серебряные» волонтеры.



Количественные показатели:

сформирована группа участников в количестве – 56 человек.

В это число вошли родители  воспитывающие детей с ограниченными возможностями здоровья

-18 человек, дети с инвалидностью и с ограниченными возможностями здоровья,

- 27 человек (самому младшему участнику 4 года), 

-молодые инвалиды – 12 человек,  волонтеры, в том числе «серебряные» волонтеры – 15 человек, 

- специалисты и общественники – 12 человек.

Результаты работы ИТС «Веселая семейка»

с января 2024 по декабрь 2024 г.г. 



Занятия и мастер классы по театральному искусству

с  участием профессиональных актеров
На пятом Межрегиональном фестивале «Театральный АтомГрад» участникам  инклюзивной 

театральной студии «Весёлая семейка»  посчастливилось принять участие в тренингах по 

сценическому движению и речи.

Мастер-класс артистам из разных театров страны проводили:

Батраз Засеев – педагог Школы – студии МХАТ, российской государственной специализированной 

академии искусств института Современного Искусства, руководитель мастер-класса для актеров по 

сценическому движению;

-Жанна Матевосян – педагог по сценической речи, преподаватель школы речи и ораторского искусства 

Елены Ласкавой, руководитель мастер-класса для актеров по сценической речи. 



Для участников театральной студии были организованы выездные 

просмотры театральных постановок с участием профессиональных 

актеров в г.Димитровграде в V Межрегиональном фестивале 

«Театральный АтомГрад».

Также участники театральной студии посмотрели спектакль «Не бойся быть счастливым» 

по пьесе А. Арбузова. На сцене НКЦ играли артисты «Современного театра антрепризы» из Москвы. 



Проведение мастер-классов и совместных занятий с 

родителями



Партнерские отношения удалось 

установить/ укрепить в ходе проекта.
В ходе проекта удалось укрепить партнерские отношения на 

районом уровне:

 центром дополнительного образования Новомалыклинского 

района;

 центром активного долголетия «Рябинка», 

центром «Семья»;

 общественными организациями «Боевое братство», «Союз женщин 

России;

На областном уровне: 

 театральным коллективом для молодых людей с ОВЗ  «Ковчег» 

г.Ульяновск,

 театральным коллективом  «Грация» МО «Кузоватовский район»,

 театральной студией «Новый формат» г.Димитровград;

 Ульяновским драматическим театром им. И.А.Гончарова;

 Димитровградским  драматическим театром им. А.Н.Островского.

»



Гастроли театральной студии

ИТС «Веселая семейка» по Ульяновской области.
Ежегодно в течении года театральная студия, представляла зрителю сказки, басни, мини сценки  на 

Областном фестивале-конкурсе «Магический мир театра»



Гастроли театральной студии

ИТС «Веселая семейка» по Ульяновской области.



Гастроли театральной студии

ИТС «Веселая семейка» по 

Ульяновской области.



Деятельность театральной студии отмечена наградами

.



Сабитов Расим



Результаты диагностического исследования

 снизился уровень детских страхов  - снизилась 

тревожность, 

 улучшились показатели текущего функционального 

состояния, 

 корректировалась самооценка,

 улучшились коммуникативные навыки детей, 

 увеличилось доверие между сиблингами, 

 повысилась уверенность в себе, 

 снизились стеснение и страх сцены,

 улучшились адаптивные способности детей в 

коллективе,

 новые положительные эмоции, 

 улучшились детско-родительские отношения,

 снизилась конфликтности внутри семьи.



Информация о публикациях о социальных технологиях, 

которые были разработаны/внедрены/реализованы

 Сайт «ИнтОлимр.орг» «Методическая разработка занятия по сценической речи» 

https://intolimp.org/publication/mietodichieskaia-razrabotka-zaniatiia-po-stsienichieskoi-riechi.html

 Сайт «ИнтОлимр. орг» «Методическая разработка «Игровые технологии на занятиях инклюзивной 

театральной студии» https://intolimp.org/publication/mietodichieskaia-razrabotka-ighrovyie-tiekhnologhii-na-

zaniatiiakh-inkliuzivnoi.html

 Сайт «Видеоуроки.нет» Методическое пособие «Игры, упражнения, этюды» сборник практических 

заданий на внимание, воображение и фантазию, освобождение мышц,  познание действенной природы 

театра https://videouroki.net/razrabotki/mietodichieskoie-posobiie-ighry-uprazhnieniia-etiudy.html

 Сайт «Видеоуроки.нет» Рекомендации для родителей "Театрализованная деятельность как 

социокультурная реабилитация детей с ограниченными возможностями здоровья" 

https://videouroki.net/razrabotki/riekomiendatsii-dlia-roditieliei-tieatralizovannaia-dieiatiel-nost-kak-

sotsiokul.html

 Сайт «Инфоурок» Обобщение опыта «Театрализованная деятельность как средство развития личности 

ребёнка с инвалидностью и ограниченными возможностями здоровья» https://infourok.ru/obobshenie-

opyta-teatralizovannaya-deyatelnost-kak-sredstvo-razvitiya-lichnosti-rebyonka-s-invalidnostyu-i-

ogranichennymi-vozmoz-7428720.html

 Сайт «Инфоурок» Актерский тренинг "Учимся быть актёрами" https://infourok.ru/akterskij-trening-

uchimsya-byt-aktyorami-7440822.html

 Сайт «Учебные презентации» презентация «Театрализованная деятельность детей с ОВЗ, как средство 

социальной адаптации и реализации индивидуальных возможностей»

https://edupres.ru/other/proekty/file/58282-teatralizovannaya-deyatelnost-detej-s-ovz-kak-sredstvo-sotsialnoj-

adaptatsii-i-realizatsii-individualnykh-vozmozhnostej

https://intolimp.org/publication/mietodichieskaia-razrabotka-zaniatiia-po-stsienichieskoi-riechi.html
https://intolimp.org/publication/mietodichieskaia-razrabotka-ighrovyie-tiekhnologhii-na-zaniatiiakh-inkliuzivnoi.html
https://videouroki.net/razrabotki/mietodichieskoie-posobiie-ighry-uprazhnieniia-etiudy.html
https://videouroki.net/razrabotki/riekomiendatsii-dlia-roditieliei-tieatralizovannaia-dieiatiel-nost-kak-sotsiokul.html
https://infourok.ru/obobshenie-opyta-teatralizovannaya-deyatelnost-kak-sredstvo-razvitiya-lichnosti-rebyonka-s-invalidnostyu-i-ogranichennymi-vozmoz-7428720.html
https://infourok.ru/akterskij-trening-uchimsya-byt-aktyorami-7440822.html
https://edupres.ru/other/proekty/file/58282-teatralizovannaya-deyatelnost-detej-s-ovz-kak-sredstvo-sotsialnoj-adaptatsii-i-realizatsii-individualnykh-vozmozhnostej


Публикация материалов по проекту на 

профессиональных интернет - ресурсах



«БЛАГОДАРИМ ЗА ВНИМАНИЕ» 


