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ОПИСАНИЕ ПРОЕКТА 
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ПОЛИКЛИНИКА РЯДОМ 
 

Согласно данным Росстата примерно 28% умерших от всех причин в трудоспособном возрасте в 
2022 году. Из числа умерших в трудоспособном возрасте – 76,6% от заболевания. 
 В 2022 году впервые признаны инвалидами 40,5% лиц трудоспособного возраста.  

 
 

Доступная медицинская помощь для работающего населения  
 

 

Комплексное обследование граждан на рабочем месте 
 

 

Раннее выявление заболеваний 
 

 

Снижение уровня инвалидизации и смертности среди работающего 
населения  
 

Улучшение качества жизни работающего населения  

 
проект, направленный на массовое оздоровление трудящихся 



 ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ПРОЕКТА 

MUGP-NV.RU 

• Увеличивать охват всеми известными профилактическими мероприятиями граждан трудоспособного 
возраста в рамках одного дня прямо на рабочем месте  

• Своевременно выявлять и оформлять на диспансерный учёт сотрудников предприятия, имеющих 
хронические заболевания 

• При наличии показаний оформлять льготы для получения лекарственных препаратов, тем самым 
обеспечивать приверженность пациента к лечению заболевания  

• Оценивать состояние репродуктивного здоровья мужчин и женщин и предупреждать развитие 
негативных факторов, влияющих на вынашивание беременности, развитие бесплодия, нарушение 
репродуктивной функции  

• Проводить профилактику инфекционных заболеваний путём вакцинации граждан согласно 
национальному календарю профилактических прививок 

• Осуществлять санитарно-профилактические просвещение сотрудников предприятий 

• Формировать позитивный настрой среди сотрудников предприятий к медицинским работникам 
(работа по принципу «поликлиника близко»). 

 
 

 

ЦЕЛЬ: 

 

Повысить количество здоровых граждан среди работающего населения 
путём регулярного обследования на рабочих местах и дальнейшего 
наблюдения 

 

З А Д А Ч И:  



 ПРОГРАММА ПРОЕКТА 

MUGP-NV.RU 

Программа включает 7 видов медицинских профилактических мероприятий: 
 

  
 

Диспансеризация  
определенных  
групп взрослого  
населения 

  
 

Углубленная 
диспансеризация 
граждан, перенесших 

COVID-19   
 

Диспансеризация  
репродуктивного 
здоровья 

  
 

Профилактический 
медицинский 
осмотр 

  
 

Вакцинация  
 

Вакцинация  

 

Санитарно-
профилактическое 

просвещение 

 

Диспансерное 

наблюдение  
 

1  

 

2  

 

3  

 

4  

 

5  

 

6  

 

7  

 



РАБОЧАЯ ГРУППА 

MUGP-NV.RU 

  
Врачи-терапевты Фельдшер Медицинские 

сёстры 

Врач- 

акушер- 

гинеколог 

Врач-уролог Акушерка 



МЕДИЦИНСКИЕ УСЛУГИ 

MUGP-NV.RU 

  
анализы 

крови, кала, мочи 

измерение 
артериального 
давления 

ЭКГ 

спирография 

измерение 
внутриглазного 
давления 

вакцинация 
измерение 
оксигенации 



 РЕЗУЛЬТАТЫ ПРОЕКТА 

MUGP-NV.RU 

Главный результат проекта – ежегодный рост количества граждан, охваченных 
профилактическими мероприятиями и, как следствие, своевременное выявление и 

лечение заболеваний. Почти 1000 человек стали участниками проекта за 3,5 года. 
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 РЕЗУЛЬТАТЫ ПРОЕКТА 
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Постановка на диспансерный учет и проведение диспансерного наблюдения на 
рабочем месте – важный результат профилактической работы с гражданином, 
позволяющий ему достигать целевых показателей состояния здоровья.  
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 РЕЗУЛЬТАТЫ ПРОЕКТА 

Сложно переоценить значимость данного проекта. Основная масса сотрудников 
организации не посещали медицинские учреждения много лет. В рамках проекта у 
трех сотрудников предприятий впервые выявлены заболевания, требующие оказания 
высокотехнологичной медицинской помощи и оперативного лечения.   
 
Мы надеемся на дальнейшее сотрудничество и вовлечение новых предприятий, ведь 
это единственный способ «приблизить медицину к работающему человеку»!  

  



ОТЗЫВЫ О ПРОЕКТЕ 

MUGP-NV.RU 

                   
                  Врач-терапевт Халецкая Ольга Андреевна: «Тот объем мероприятий, который проводится в  
                  рамках проекта, не всегда может осилить работающий гражданин в связи с отсутствием  
                  свободного времени. Многие пациенты продолжают обследование уже вне проекта. Всегда 
                  высоко оценивают наш труд работодатели, нам это очень приятно». 
 
 
                  Врач-терапевт Абдрашитова Миннигуль Камиловна: «Когда такая большая команда медицинских     
                  специалистов выезжает прямо на рабочие места, людям гораздо удобнее пройти все  
                  обследования в одно время и в одном месте». 
 
                   
                  Врач-уролог Бачанцева Елена Геннадьевна: «Труд медицинских работников бесценен, ведь в  
                  таких условиях, конечно, всегда сложнее работать. Под рукой нет электронной медицинской               
                  карты, приходится тратить больше времени на сбор анамнеза, нет привычно оборудованного  
                  рабочего места врача, буквально всё везём с собой. Тем не менее, доводим каждый случай до     
                  конца и приглашаем по возможности к себе на личные приёмы, чтобы детально доработать   
                  пациента». 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

  



ОТЗЫВЫ О ПРОЕКТЕ 
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БЛАГОДАРНОСТИ 
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MUGP-NV.RU 

Силами сотрудников Нижневартовской городской поликлиники проект 
«Поликлиника рядом» реализуется уже многократно. Мы 
заинтересованы в здоровье населения, но не все работающие 
граждане откликаются на приглашение в поликлинику для скрининга 
хронических заболеваний. Поэтому в 2021 году был дан старт нашим 
мероприятиям. И уже с первых профилактических выездов мы 
осознали, что силы на подготовку и организацию мероприятия 
потрачены  не зря! Позитивные отклики от граждан, работодатели 
стали обращаться к нам ежегодно с просьбой повторить выезд. 
Результаты проекта говорят сами за себя: почти 1000 работающих 
граждан на рабочем месте прошли все необходимые обследования. 
Курация врача до окончания профилактического мероприятия, 
постановка на диспансерный учёт, а при уже существующем 
диспансерном учёте – направление к узким специалистам по профилю 
заболевания. Мониторинг иммунного статуса сотрудников и 
вакцинация тут же, в рамках выезда. Итог – больше здоровых 
граждан!   

Роза Фаисовна Шайдуллина,  
руководитель проекта 

   


